UNI VERSI DAD DE PANAMA
Fecha: 10- MAR- 25 03: 21 PM . .
echa ) ) RECTORI A ) ) Pagina 1 de 5
DI RECCI ON DE TECNOLOG A DE LA | NFOCRVACI ON 'Y COMUNI CACI ON
PLANES DE ESTUDI O rpl anes3. r df
Facul t ad: 06 HUMANI DADES
Escuel a : 02 EDUCACI ON FI SI CA
Carrera : 01 LI C. EDUCACI ON FI SI CA.
Codi go del Plan: 0005 No_Acuer do: 6-24 Fecha Creaci6n : 02- DEC- 2024
Fecha de Aprobaci 6n: 24/ 09/ 2024 Fecha Caduca
Descri pci 6n : LI CENCI ATURA EN EDUCACI ON Fi SI CA
Titulo LI CENCI ADA/ LI CENCI ADO
Tur no Di urno
PRI MER ANO PRI MER SEMESTRE
""" HORAS------- Asi gnatura Equival ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev Num Cod. Equi v. FacE EscE CarE Pl anE
22473 NCH 0002 HI STORIA DE PANAMA EN EL MJUNDO GLOBAL 2 2 0 0 0 REGULAR 22473 06 02 01 0002
27405 HI ST 165 H ST DE LAS RELACI ONES DE PVA CON LOS E. E. U. U. 3 3 0 0 0 REGULAR 27405 06 02 01 0002
33149 EF 100 H STORI A DE LA EDUCACI ON Fi SI CA Y EL DEPORTE 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 24482 06 02 01 0002
33150 FEF 101A NATACION | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 24486 06 02 01 0002
33151 EF 102A G MNASI A EDUCATI VA | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL
33152 BIO 103 Bl OLOG A HUVANA 2 2 0 0 0  FUNDAMENTAL 24489 06 02 01 0002
33153 EF 104A  RECREACI ON ESCOLAR 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL 24484 06 02 01 0002
33154 EF 105 TEC. APLI. A LA ACT. FiSICA EL DEPORTE Y LA R 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL
PRI MER ANO SEGUNDO SEMESTRE
""" HORA S------- Asi gnat ura Equi val ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev Num Cod. Equi v. FacE EscE Car E Pl anE
27407 HI ST 166 H ST DE LAS RELACI ONES DE PVMA CON LCS E. E. U. U. 3 3 0 0 0 REGULAR 27407 06 02 01 0002
33155 EF 106 TEORI A DEL MOVI M ENTO HUMANO 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 24488 06 02 01 0002
33156 EF 101B  NATACION 11 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33150 EF 101A 25058 06 02 01 0002
33157 EF 102B G MNASI A EDUCATI VA | | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33151 EF 102A 25060 06 02 01 0002
33158 EF 107 BALONMANO 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL
33159 EF 104B  RECREACI ON ESCOLAR | | 2 0 2 0 0  FUNDAMENTAL 24484 06 02 01 0002
33160 EF 108 BAI LES FOLCLORI COS NACI ONALES 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33153 EF 104A 24490 06 02 01 0002
SEGUNDO ANO VERANO
""" HORAS------- Asi gnat ura Equi val ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac Cin Lab. TipoMateria Prerre  Abrev Num Cod. Equi v. FacE EscE CarE Pl anE
22472 NCES 0001 LENGUAJE Y COMUNI CACI ON EN ESPAROL 2 1 2 0 0 REGULAR 22472 06 02 01 0002
22475 NCIN 0004 LENGUAJE Y COMUNI CACI ON EN | NGLES 2 2 0 0 REGULAR 22475 06 02 01 0002
33161 MAT 100 MATEMATI CAS 2 0 0 0  FUNDAMENTAL 22482 06 02 01 0002

SEGUNDO ANO PRI MER SEMESTRE



UNI VERSI DAD DE PANAMA

Fecha: 10- MAR- 25 03: 21 PM p .
echa ) ) RECTORI A ) ) Pagina 2 de 5
DI RECCI ON DE TECNOLOG A DE LA | NFORVACI ON 'Y COMUNI CACI ON
PLANES DE ESTUDI O rpl anes3. r df
Facul t ad: 06 HUMANI DADES
Escuel a : 02 EDUCACI ON FI SI CA
Carrera : 01 LI C. EDUCACI ON FI SI CA.
Codi go del Plan: 0005 No_Acuer do: 6-24 Fecha Creaci6n : 02- DEC- 2024
Fecha de Aprobaci 6n: 24/ 09/ 2024 Fecha Caduca
Descri pci 6n : LI CENCI ATURA EN EDUCACI ON Fi SI CA
Titulo : LI CENCI ADA/ LI CENCI ADO
Tur no : Di urno
SEGUNDO ANO PRI MER SEMESTRE
""" HORAS------- Asi gnatura Equival ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev Num Cod. Equi v. FacE EscE CarE Pl anE
33162 EF  200A MORFOLOG A CORPCRAL APLI CADA A LA ACT. FiSICA 3 2 2 0 0  FUNDAMENTAL 33152 BI O 103 25056 06 02 01 0002
33163 EF  201A FUTBOL | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL
33164 EF  202A  ATLETI SMO | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 25059 06 02 01 0002
33165 EF 203 EXPRESI ON CORPORAL Y Ri TM CA 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33157 EF 102B 25061 06 02 01 0002
33166 EF 204 LA ACTI VIDA FiSICA Y SUS APLI CACI ONES ESTADI ST 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 33161 VAT 100
33167 EF  205A ANTROPOVETRI A APLI CADA A LA ACTI VI DAD Fi SI CA 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 25062 06 02 01 0002
33168 EF  206A PSI COMOTRI Cl DAD | 2 2 0 0 0  FUNDAMENTAL 26273 06 02 01 0002
SEGUNDO ANO SEGUNDO SEMESTRE
""" HORA S------- Asi gnat ura Equi val ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev Num Cod. Equi v. FacE EscE Car E Pl anE
33169 EF 200B MORFOLOG A CORPORAL APLI CADA A LA ACT. FiSICA 3 2 2 0 0  FUNDAMENTAL 33162 EF 200A 25496 06 02 01 0002
33170 EF 201B FUTBOL I 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33163 EF 201A 26286 06 02 01 0002
33171 EF 202B ATLETISMO || 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33164 EF 202A 25502 06 02 01 0002
33172 EF 209 ACTI VI DADES AERCBI CAS Ri TM CAS 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL 33165 EF 203 25498 06 02 01 0002
33173 EF 205N  ANTROPOVETRI A APLI CADA A LA ACTI VI DAD Fi SICA | 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 33167 EF 205A 25499 06 02 01 0002
33174 EF 206B PS| COMOTRI Cl DAD 1| 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL 33168 EF 206A 26273 06 02 01 0002
33175 EF 207 NATACI ON 11| 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33156 EF 101B 25501 06 02 01 0002
TERCER ANO VERANO
""" HORAS------- Asi gnat ura Equi val ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac Cin Lab. TipoMateria Prerre  Abrev Num Cod. Equi v. FacE EscE CarE Pl anE
33176 O 1 OPTATI VA 1 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33177 ESP 208 REDACCI ON DE | NFORVMES 2 1 2 0 0
33178 FIL 200 ETI CA Y VALORES 2 2 0 0 0
33179 EF 210 TEORI A DEL ENTRENAM ENTO DEPORTI VO 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 25500 06 02 01 0002
33211 EF 211 ACTI VI DAD Fi SI CA EMPRESARI AL O 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33212 EF 212 TENIS O 2 1 3 0 0 OPTATI VA



UNI VERSI DAD DE PANAMA
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DI RECCI ON DE TECNOLOG A DE LA | NFOCRVACI ON 'Y COMUNI CACI ON
PLANES DE ESTUDI O rpl anes3. r df
Facul t ad: 06 HUMANI DADES
Escuel a : 02 EDUCACI ON FI SI CA
Carrera : 01 LI C. EDUCACI ON FI SI CA.
Codi go del Plan: 0005 No_Acuer do: 6-24 Fecha Creaci6n : 02- DEC- 2024
Fecha de Aprobaci 6n: 24/ 09/ 2024 Fecha Caduca
Descri pci 6n : LI CENCI ATURA EN EDUCACI ON Fi SI CA
Titulo : LI CENCI ADA/ LI CENCI ADO
Tur no : Di urno
TERCER ANO VERANO
""" HORAS------- Asi gnatura Equival ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev Num Cod. Equi v. FacE EscE CarE Pl anE
33213 EF 213 BADM NTON O 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33214 EF 214 YUDO O 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33215 FAR 215 FARMACOLOG A EN EL DEPORTE Y LA ACT. FiSICA O 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33216  AEOR( 216 EMPRENDEDURI SMO Ol 2 1 3 0 0 OPTATI VA
TERCER ANO PRI MER SEMESTRE
""" HORA S------- Asi gnat ura Equi val ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev Num Cod. Equi v. FacE EscE Car E Pl anE
33180 EF 300A FISIOLOG A APLI CADA A LA ACTI VI DAD Fi SICA | 3 2 2 0 0  FUNDAMENTAL 33152 Bl O 103 26267 06 02 01 0002
33181 EF 301A BEISBOL Y SOFTBAL | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 26268 06 02 01 0002
33182 EF  302A ACONDI Cl ONAM ENTO Fi SI CO | 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL 33166 EF 204 26297 06 02 01 0002
33183 EF  303A BALONCESTO | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL
33184 EF 305 ATLETI SMO | 1] 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33171 EF 202B 26270 06 02 01 0002
33185 EF 308A NMET. DE LA INVEST. APLICADA A LA ACT. FiSlcA 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 22484 06 02 01 0002
33186 Qv 310 Bl OQUI M CA 2 2 0 0 0  FUNDAMENTAL 24481 06 02 01 0002
TERCER ANO SEGUNDO SEMESTRE
""" HORAS------- Asi gnat ura Equi val ente
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac Cin Lab. TipoMateria Prerre  Abrev Num Cod. Equi v. FacE EscE CarE Pl anE
33187 EF 300B FISIOLOG A APLI CADA A LA ACTIVIDAD FiSICA I 3 2 2 0 0  FUNDAMENTAL 33180 EF 300A 26274 06 02 01 0002
33188 EF 301B BEISBOL Y SOFTBOL || 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33181 EF 301A 26275 06 02 01 0002
33189 EF  302B ACONDI Cl ONAM ENTO Fi SI CO 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL 33182 EF 302A
33190 EF  303B BALONCESTO I | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33183 EF 303A 26287 06 02 01 0002
33191 NUT 312 NUTRI CI ON APLI CADA A LA ACTI VI DAD FI SI CA 2 2 0 0 0  FUNDAMENTAL 33186 Qv 310 24487 06 02 01 0002
33192 EF 308B NMETODOLOG A DE LA INV. APLICADA A LA ACT. Fisl 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 33185 EF 308A
33193 EF 311 Bl OVECANI CA DEL EJERCI Cl O 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 33169 EF 200B 25057 06 02 01 0002

CUARTO ANO VERANO



UNI VERSI DAD DE PANAMA

Fecha: 10- MAR- 25 03: 21 PM .
eena ) ~ RECTORI A ) )
DI RECCI ON DE TECNOLOG A DE LA | NFORVACI ON 'Y COMUNI CACI ON
PLANES DE ESTUDI O
Facul t ad: 06 HUVANI DADES
Escuel a : 02 EDUCACI ON FI SI CA
Carrera : 01 LI C. EDUCACI ON FI SI CA.
Codi go del Plan: 0005 No_Acuer do: 6-24 Fecha Creaci6n : 02- DEC- 2024
Fecha de Aprobaci 6n: 24/ 09/ 2024 Fecha Caduca
Descri pci 6n : LI CENCI ATURA EN EDUCACI ON Fi SI CA
Titulo : LI CENCI ADA/ LI CENCI ADO
Tur no : Di urno
CUARTO ANO VERANO
------ H ORA S-------
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev
22477 NCSOx 0006 SCCI EDAD MEDI O AMBI ENTE Y DESARROLLO 2 2 0 0 0 REGULAR
33194 oP 2 OPTATI VA 2 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33195 oP 3 OPTATI VA 3 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33217 EF 313 ACTI VI DAD Fi SI CA OCUPACIONAL O |1, 111 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33218 EF 315 LUCHA O II, 111 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33219 EF 316 FLAG FUTBOL O I, 11 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33220 EF 317 LEVANTAM ENTO DE PESAS O Il, |11 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33221 EF 318 DEPORTE Y SALUD O |1, |11 2 1 3 0 0 OPTATI VA
33222 EF 319 DEPORTES ACUATICOS O 11, 111 2 1 3 0 0 OPTATI VA
CUARTO ANO PRI MER SEMESTRE
------ H ORA S-------
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre Abr ev
33196 EF 401 KI NESI TERAPI A Y G IWNASI A CORRECTI VA 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33179
33197 EF 402A VOLEI BOL | 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL
33198 EF 403A  ACTI VI DAD Fi SI CA PARA PERSONAS CON DI SCAPACI DA 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL
33199 PSI El 404 PSI C. DEL DEPORTE, LA ACT. FiSICA Y LA RECREAC 2 2 0 0 0  FUNDAMENTAL
33200 EF 405 ORG. DE ACT. DEPORTIVAS, RECR Y DE EDUC. Fisl 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL
33201 EF 406 ESTRUC. ORGA. DE LA EDUC., EL DEPCRTE Y LA REC 2 2 0 0 0  FUNDAMENTAL
33202 EF 407 EVALUACI ON DE LA EDUCACI ON Fi SI CA ESCOLAR 2 2 1 0 0  FUNDAMENTAL
33203 EF 408A TRABAJO DE GRADUACI ON | 3 3 0 0 0  FUNDAMENTAL 33176
CUARTO ANO SEGUNDO SEMESTRE
------ H ORA A S-------
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac Cin Lab. TipoMateria Prerre  Abrev
33204 EF 409 A INIC. DE PRIM AUX. EN ACC. EN LAS ACT. Fi S 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL 33196
33205 EF 402B VOLEIBOL 11 2 1 3 0 0  FUNDAMENTAL 33197
33206 EF 403B ACT. FiSI CAS PARA PERSONAS CON DI SCAPACI DAD | 2 1 2 0 0  FUNDAMENTAL 33198
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UNI VERSI DAD D E PANAMA
: 10- MAR- 25 03: 21 PM .
Fecha , ~ RECTORI A , ,
DI RECCI ON DE TECNOLOG A DE LA | NFORVACI ON 'Y COMUNI CACI ON
PLANES DE ESTUDI O
Facul t ad: 06 HUVANI DADES
Escuel a : 02 EDUCACI ON FI SI CA
Carrera : 01 LI C. EDUCACI ON FI SI CA.
Codi go del Plan: 0005 No_Acuer do: 6-24 Fecha Creaci6n : 02- DEC- 2024
Fecha de Aprobaci 6n: 24/ 09/ 2024 Fecha Caduca
Descri pci 6n : LI CENCI ATURA EN EDUCACI ON Fi SI CA
Titulo : LI CENCI ADA/ LI CENCI ADO
Tur no : Di urno
CUARTO ANO SEGUNDO SEMESTRE
------ H ORA A S-------
Asig. AbrevNum Nonbre cred Teo. Prac din Lab. TipoMateria Prerre
33207 EF 410 LEG SLACI ON DEPORTI VA 2 2 0 0 0 FUNDANMENTAL
33208 EF 411 EVALUACI ON DEL RENDI M ENTO DEL DEPORTI STA 3 2 2 0 0 FUNDANMENTAL
33209 EF 412 ACTI VI DAD Fi SI CA PARA ADULTOS MAYORES 2 2 1 0 0 FUNDANMENTAL
33210 EF 408B TRABAJO DE GRADUACI ON I | 3 3 0 0 0 FUNDANMENTAL
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